
MIS à JOUR LE 07/10/2024

BOULES Pascal REMOND 06 66 78 52 94 La BOUVERIE  - Stade Calandri                    

LUNDI 

MERCREDI 

VENDREDI                                                         

14h - 18h            

GYM DOUCE
Patricia BRUNEL

Françoise BENZO

06 60 93 96 01

06 74 49 20 68
La BOUVERIE - Salle Régis Bas

 LUNDI 

*sauf vacances scolaires                                               
9h15 - 10h15                                       

GYMNASTIQUE
Patricia BRUNEL

Françoise BENZO

06 60 93 96 01

06 74 49 20 68
La BOUVERIE - Salle Régis Bas

LUNDI 

MERCREDI 

*sauf vacances scolaires                                                 

10h30 - 11h30

12h - 13h

VTT  
Jean JOSSO  (groupe2)

Olivier CANDAS (grpe1)                            

06 70 52 31 08

06 81 16 60 23     
La BOUVERIE  - angle avenue des Pins 

Parasols/rue Louis Blériot
MARDI                                 

 9h gpe 2

8h30 gpe 1

MARCHES
du JEUDI

Michel BOULIN 06 85 36 92 65 
La BOUVERIE - Parking Calandri 

 VOIR LE SITE pour horaires et lieux

JEUDI

mardi 1/10 sac à dos

jeudi 17/10 pique-nique 

couscous à la Pinède des 

Issambres

grande marche et sac à 

dos horaires à voir sur 

le site

8h30 petite marche

9h mini-marches

NOUVEAU 
LONGE-COTE

Dominique 

GAUDILLERE
06 82 33 44 76 Plage de Saint-Aygulf

VENDREDI

reprise 11/10
9h - 11h

RENCONTRES 
AMICALES

Elisabeth LE BIHAN 06 32 31 10 86 VILLAGE  - Salle Salvagno
LUNDI

*sauf vacances scolaires
14h - 17h

SCRABBLE   
Françoise BERGER

Suzanne COURANT

06 61 23 31 52

06 08 64 33 17
La BOUVERIE -  Salle des associations MARDI 14h - 17h

CONVERSATION  

ANGLAISE  CONFIRMES
Paméla HAMNETT 06 81 67 50 97 La BOUVERIE -  Salle des associations MARDI 17h - 18h30

CONVERSATION  
ANGLAISE  DEBUTANTS 

Muriel GRETER 06 60 20 32 86
La BOUVERIE -  Salle des associations

La BOUVERIE - Salle des Pins Parasols

MARDI 

VENDREDI           

17h - 18h30

16h30 - 18h

NOUVEAU 
CONVERSATION  

ITALIENNE  

Guylaine DICEMBRE 

BARTOLO
07 68 02 75 47

La BOUVERIE - 

Salle  de l'ancienne poste 

MARDI

début 05/11
17h30  - 19H

TAROT - BELOTE
Alain GOMINET

Michel LEVY

 06 36 69 82 19

06 82 50 42 97
La BOUVERIE -  Salle des associations MERCREDI 13h45 - 17h45

CHORALE Michèle GAVEAU 04 94 83 29 87 VILLAGE -  Salle  Georgette Florent MERCREDI 14h30 - 16h30

GENEALOGIE
Bernard GEROUVILLE

Gérard RUNEL 
06 08 87 88 86

06 62 81 30 95  
La BOUVERIE -  Salle des associations JEUDI 16h30 - 18h30

REFLEXOLOGIE

MEDITATION
Guylaine DICEMBRE 

BARTOLO
07 68 02 75 47 La BOUVERIE -  Salle des Pins Parasols

VENDREDI

en alternance 1 semaine/2

reprise 18/10 par réflexologie

14h - 15h30

ATELIER

INFORMATIQUE 
Jean-Patrice SERGEANT 06 38 02 15 68

La BOUVERIE - nouvelle salle :

 salle 1 Stade Calandri

JEUDI

* sauf vacances scolaires
14h - 17h30

nouveaux horaires

NOUVEAU  
CERCLE LITTERAIRE
"Marque page Amitié"

Suzanne COURANT

Christine-Marie DIOT

Françoise HURTAUD

06 08 64 33 17

06 45 82 58 27

06 11 16 68 01

La BOUVERIE -  

Salle de l'ancienne poste

un  MARDI  par mois

mardi 15/10       
14h  - 17h30

 ATELIER ECRITURE Suzanne COURANT 06 08 64 33 17 VILLAGE -  Salle  Georgette Florent

Un VENDREDI par mois

gpe 1 : 4/10

gpe 2 : 11/10  

9h15 - 11h30

VISITES 

CULTURELLES
Anne-Marie JOUDRIER

Rémy SELLIN

06 63 04 84 76

06 76 72 89 10
voir  programme sur  le site

(5 sorties/an) - 

VENDREDI

reprise les 11 et 18/10

PEINTURE  DESSIN
Brigitte BERTOUX

Christian MAUBECQ

06 27 14 45 78

06 64 80 15 95
La BOUVERIE -  Salle des associations    LUNDI 14h - 17h45

ATELIERS CREATIFS
Muriel GRETER

Odette REGNAULT

Sandrine GARCIA

06 60 20 32 86

06 95 63 36 61

06 95 96 14 94

La BOUVERIE -  Salle des associations MARDI                   14h  - 17h

TRICOT CROCHET Jasmine RICHEZ 06 14 94 83 05 La BOUVERIE -  Salle des associations MARDI 14h - 17h

PEINTURE SUR 
PORCELAINE

Christine SELLIN

Marlyse DEWEZ

0760 51 64 47

07 78 67 51 30
La BOUVERIE  - Salle des associations

MERCREDI 

VENDREDI

8H30 - 11h30

13h30 - 18h

PROGRAMME   du MOIS  d'OCTOBRE  2024
notre site https:/www.roquebrune-amitie.com                                                                                     

SPORTS ET LOISIRS

ACTIVITES CULTURELLES, DIVERSES ET DE BIEN ETRE

ACTIVITES ARTISTIQUES

*VACANCES SCOLAIRES du lundi 21 octobre au dimanche 3 novembre 2024

Président : Daniel VON BUREN - 06 09 51 78 23 - daniel.vonburen@free.fr


